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হাইপারেটনশেনর িবরল অেűাপচাের সাফলË 
 

 
িলভার ও ÏপাটÎাল হাইপারেটনশেনর িবরল অেűাপচার সাফেলËর সেê সłĨ করেলন 

িজিবিপ হাসপাতােলর িচিকৎসকরা। Ïগামতী Ïজলার উদÂপুর এলাকার বািসĤা ৪২ বছর বÂসী 
এক বËি× দীঘÎিদন ধের জিটল িলভােরর সমųাÂ ভুগিছেলন। ঘন ঘন ÏপটবËথা, Ïপট ফুেল 
যাওÂা এবং র×বিমর মেতা ŽƁতর উপসগÎ িনেÂ তােঁক একািধকবার হাসপাতােল ভিতÎ হেত 
হÂ। পরবতÎীেত িতিন আগরতলা গভনÎেম�ট ÏমিডকËাল কেলজ অËা�ড িজিবিপ হাসপাতােলর 
গËােŴাএে�টেরালিজ ও গËােŴাসাজÎাির িবভােগ িচিকৎসার জį আেসন। গËােŴাএে�টেরালিজ 
িবভােগর িবেশষø গËােŴাসাজÎন ডাঃ দীপংকর শংকর িমĔ Ïরাগীেক ĴেÂাজনীÂ পরীÙা-
িনরীÙার পর ‘নন-িসেরািটক ÏপাটÎাল হাইপারেটনশন’ Ïরােগ আØাĢ বেল শনা× কেরন এবং 
অেűাপচােরর পরামশÎ Ïদন। Ïরাগীর শারীিরক অবŪা ও জিটলতা িবেবচনা কের িতিন 
কািডÎওভাŦুলার সাজÎন ডাঃ কনকনারাÂণ ভÿাচােযÎর সেê পরামশÎ ও আেলাচনা কেরন। 
পরবতÎীেত িসĜাĢ ÏনওÂা হÂ Ïয Ïরাগীর ‘Ï�ıেনােরনাল ভাŦুলার শা�ট’ এবং ‘Ï�ıেনকটিম’ 
অেűাপচার করা হেব। এই অেűাপচােরর মাধËেম ÏপাটÎাল হাইপারেটনশন ŷাস পােব এবং রে× 
িহেমােãািবেনর মাĔা কেম যাওÂার সমųাও অেনকাংেশ িনÂĮেণ আসেব। তেব ƄƁেত Ïরাগীর 
শারীিরক অবŪা িŪিতশীল িছল না। তাই গত ০৬ এিĴল Ïরাগীেক কািডÎওভাŦুলার িবভােগ 
ŪানাĢিরত করা হÂ। Ïসখােন ĴাÂ একমাস ধের িনিবµ পযÎেবÙণ ও ĴেÂাজনীÂ িচিকৎসার 
মাধËেম তােঁক িŪিতশীলও অেűাপচােরর উপেযাগী কের Ïতালা হÂ। কািডÎওভাŦুলার 
অËােনেŪিসÂা িবেশষø ডাঃ িরমিঝম চাকমা এবং ডাঃ মিনমÂ ÏদববমÎা অেűাপচারকালীন 
অËােনেŪিসÂা এবং পরবতÎী পযÎেবÙেণর দািÂĎ পালন কেরন। অবেশেষ গত ১৩ Ïম 
কািডÎওভাŦুলার সাজÎন ডাঃ কনকনারাÂণ ভÿাচাযÎ এবং গËােŴাসাজÎন ডাঃ দীপংকর শংকর 
িমেĔর ÏনতৃেĎ ১০ সদেųর একিট সািজÎকËাল িটম সফলভােব এই জিটল অেűাপচার সłĨ 
কেরন। ĴাÂ পাঁচ ঘąাবËাপী এই অেűাপচাের Ïরাগীর Ùিতåũ �ıীহা Ïকেট বাদ Ïদওয়া হয় 
এবং ÏপাটÎাল Ïভইন ও িকডিনর Ïভইেনর সংেযাগকারী ভাŦুলার সা�ট অপােরশন করা হয়। 
বতÎমােন Ïরাগী িসিটিভএস আইিসইউ-েত িনিবµ পযÎেবÙেণ রেÂেছন। তাঁর শারীিরক অবŪা 
িŪিতশীল এবং িতিন ধীের ধীের ƀŪতার পেথ এিগেÂ চেলেছন। ইেতামেধË Ïরাগীেক মুেখ তরল 
খাদËও Ĵদান করা হেï।  
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ডাঃ কনকনারাÂণ ভÿাচাযÎ ও ডাঃ দীপংকর শংকর িমĔ জানান, িলভার ও ÏপাটÎাল 
হাইপারেটনশনজিনত এই িবরল সািজÎকËাল অেűাপচার রােজË এই Ĵথম সফলভােব সłĨ 
হেÂেছ। এর আেগ এই ধরেনর িচিকৎসার জį িলভার Ïরাগীেদরেক বিহরÎােজË Ïযেত হত। এর 
ফেল এই অতËাধুিনক িচিকৎসা পিরেষবা এখন রােজËর আগরতলা Ïমিডেকল কেলজ ও িজিবিপ 
হাসপাতােল সŅব। এই অেűাপচাের সািজÎকËাল িটেমর িচিকৎসকেদর পাশাপািশ সহাÂতাকারী 
ÏটকিনিশÂান ও Ųাব নাসÎ িহেসেব ŽƁĎপূণÎ ভূিমকা পালন কেরন ƀদীİ মćল, রতন মćল, 
অিপÎতা সরকার, Ïমৗƀমী Ïদবনাথ, Ïসৗরভ শীল, অĨবাহাƃর জমািতÂা, জÂদীপ চØবতÎী, 
অিভিজৎ Ïদব, িমনহাজুিėন এবং Ïসৗরভ িĔপুরা।িবনামূেলË সরকাির খরেচ এই বËয়বƆল জিটল 
অপােরশন করােত Ïপের Ïরাগীর পিরবার সেĢাষ Ĵকাশ কের ডা×ার, সংিŚŞ ŮাŪËকমÎী ও 
কমÎকতÎােদর Ĵিত কৃতøতা Ĵকাশ কেরেছন। ŮাŪË দİর Ïথেক এই সংবাদ জানােনা হেয়েছ। 
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